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Dépistage du cancer du sein : une journée d’information
et de prévention aux Hospices Civils de Beaune

A l'occasion de la campagne de prévention au dépistage du cancer du sein Octobre Rose, les
Hospices Civils de Beaune organisent une journée d’information et de sensibilisation a destination
du grand public le mardi 10 octobre dans le hall d’accueil du Centre Hospitalier Philippe Le Bon.

En partenariat avec I'association beaunoise Le repére d’ldezen, le prestataire de santé a domicile Elivie ainsi
qu’une socio esthéticienne libérale, divers stands d’information et de sensibilisation seront proposés entre
10h00 et 16h00. Une infirmiére d’annonce et de coordination en cancérologie, une chirurgienne et une
oncologue du Centre Hospitalier de Beaune seront présentes pour répondre aux questions du public.

Le cancer du sein est le cancer le plus fréquemment observé chez les femmes en France.
Il représente 33% des cas de cancers féminins. Cette maladie est responsable du décés de plus de 12 100
femmes par an. Détecté a un stade précoce, ce cancer peut étre guéri dans 9 cas sur 10.

Source : Institut national du cancer

Dépistage du cancer du sein : quels examens et a quel age ?

Entre 25 et 49 ans : un examen clinique des seins tous les ans (observation et palpation) en consultant le
médecin généraliste, le gynécologue ou la sage-femme.

Entre 50 et 74 ans : un examen clinique des seins chaque année (observation et palpation) en consultant le
médecin généraliste ou le gynécologue. A cette consultation annuelle s’ajoute une mammographie de
dépistage tous les deux ans. Pour cet examen pris en charge a 100% par I'assurance maladie, un courrier
invitant a réaliser un dépistage des cancers du sein est adressé a domicile. Une liste de radiologue agréés
est jointe a cette invitation pour la prise de rendez-vous.

Plus de 75 ans : un examen clinique des seins tous les ans (observation et palpation) en consultant le
meédecin généraliste ou le gynécologue.

Important : Pour les femmes ayant des antécédents familiaux ou personnels, un suivi adapté doit étre défini
avec le médecin généraliste.

La prise en charge proposée au Centre Hospitalier Philippe Le Bon

En cas de diagnostic, une prise en charge compléte au Centre Hospitalier Philippe Le Bon de Beaune est
possible grace a une équipe pluridisciplinaire constituée de chirurgiens reconstructeurs et d’'oncologues. Aux
cOtés de spécialistes du sein du CGFL Dijon, I'équipe médicale congoit une stratégie thérapeutique sur
mesure.
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1. Les traitements

Divers traitements peuvent étre proposés aux patientes atteintes d’'un cancer du sein, tels qu’une intervention
chirurgicale (traitement conservateur/radical réalisé au Centre Hospitalier de Beaune ou une
reconstruction mammaire réalisée au CGFL Dijon) ou un traitement de cancérologie médicale
(chimiothérapie réalisée au Centre Hospitalier de Beaune, radiothérapie réalisée au Centre Hospitalier de
Chalon-sur-Sabéne ou au CGFL Dijon, et hormonothérapie).

Grace a un partenariat avec le CGFL Dijon, le Centre Hospitalier Philippe Le Bon s’associe a un chirurgien
reconstructeur du CGFL afin de proposer une reconstruction immédiate ou secondaire, par prothése ou
tissus autologues. Issue de la volonté des patientes, la reconstruction est orientée par traitements.

2. Les soins de support

En paralléle des traitements, le Centre Hospitalier propose divers soins de support : prise en charge de la
douleur, soutien psychologique patientes/aidants-proches, suivi diététique et nutritionnel,
accompagnement social, familial et professionnel ou encore conseils hygiéne de vie.

3. Le suivi aprés-cancer

Apreés traitement, les patientes bénéficient d’'un suivi radiologique et clinique régulier par les différents
spécialistes (chirurgiens, oncologues, radiothérapeutes...). Une consultation de surveillance a lieu deux fois
par an les deux premiéres années post cancer, puis une fois par an jusqu’a 5 ans aprés. Une mammographie
et/ou échographie de contrble est réalisée une fois par an.

Découvrez le livret La prise en charge du cancer du sein au Centre Hospitalier Philippe Le Bon ici ainsi que
interview-vidéo des Dr Stéphanie Palengat, chef de service de la médecine ambulatoire du Centre Hospitalier
Philippe Le Bon, et Eloise Michel, gynécologue, en scannant le QR Code.

« Chez les médecins, oncologues et spécialistes du Centre Hospitalier de Beaune, outre leur souci de guérir
et pallier efficacement les désagréments des chimiothérapies, il y a le souci du mieux-étre physique et
psychologique de la personne malade et toujours une écoute, sans jamais d’impatience. »

Annie P. - prise en charge au Centre Hospitalier de Beaune

« Je suis prise en charge par le Centre Hospitalier depuis 2011. Au sein du service regne une certaine convivialité
avec les médecins et les infirmiéres qui, outre leurs compétences, restent de bon conseil et sont tres a I'écoute.
Je me sens accompagnée et soutenue dans ces moments parfois difficiles. »

Florence D. - prise en charge au Centre Hospitalier de Beaune

A propos : L'histoire des Hospices Civils de Beaune a commencé en 1443 par la volonté de Nicolas Rolin et Guigone de Salins de construire un
hépital : I'Hétel-Dieu. Les fondateurs ont fait ceuvre de charité et acte de mécénat, instituant ainsi une tradition qui a permis aux Hospices de Beaune
de traverser ['histoire dans des conditions exceptionnelles. Aujourd’hui, les Hospices Civils de Beaune regroupent le centre hospitalier de Beaune,
les hépitaux d’Arnay-le-Duc, Seurre et Nuits-St-Georges et un institut de formation paramédicales. Le centre hospitalier Philippe Le Bon a Beaune
est I'établissement support du Groupement Hospitalier de Territoire du Sud Céte-d’Or. L'originalité de cette institution hospitaliere se situe dans
l'importance et la nature de son patrimoine constitué d'une part d'un monument historique, I'H6tel-Dieu de Beaune, et d'autre part de deux prestigieux
domaines viticoles gérés indépendamment et exploitant les meilleures appellations de Bourgogne. Ainsi par son patrimoine exceptionnel, cette
institution hospitaliere joue un réle de premier plan dans les activités majeures du territoire : le tourisme et le vin.
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