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POINT DE VUE DU PATIENT
Delphine VOISIN

Patiente partenaire diplômée
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Qu’appelle t’on après-cancer ?

• A partir de quel moment parlons nous de l’après-cancer?

• Est-ce cette phase de transition entre le cancer et la rémission ?

• Pour celles et ceux qui devront continuer leur parcours de vie 
avec le cancer ?

• La dénomination « après-cancer » est elle 
réellement adaptée?
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Un monde d’ambivalences

• L’après est bien souvent similaire à une certaine  errance tant dans 
l’état physique mais également psychologique. 

• Les patients se trouvent entre un sentiment de soulagement et de 
peur.

• Satisfaction face à la fin du protocole de soins et sensation d’abandon 
du corps médical.

• Appréhension de l’avenir.
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Vivre après un cancer : 
un autre état de vulnérabilité 

(Anne Masson chercheuse en sciences humaines)

• Notion d’être à risques 

• Complexité de l’après

• Quel statut attribuer aux patients (ex patients) ?

• « Guérison » ? 



5ÈME JOURNÉE DES SOINS ONCOLOGIQUES DE SUPPORT 
FRANCHE-COMTE

L'APRÈS-CANCER
Vendredi 18 novembre 2022

L’après-cancer : 
une nouvelle temporalité

• Avancée thérapeutique

• Comment nommer les anciens malades?

• Anticipation de l’après-cancer…
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Les dimensions du rétablissement
étude de Catherine TOURETTE TURGIS professeur en sciences humaines

Médicale et 
psychologique 

Fatigue, douleurs, 
sommeil, dépression, 

troubles cognitifs, 
anxiété, stress post-

traumatique, peur de la 
rechute,…

Économique
Modifications des 

revenus ou des 
dépenses, emprunts 

bancaires, 
assurance,…

Sociale
Soutien, 

discrimination, 
stigmatisation,…

Conjugale et familiale 
Changements dans le 
couple, la famille, vie 
affective et sexuelle, 

désir d’enfant,…

Existentielle
Sens donné à 
son existence, 

à la vie, à la 
mort, 

spiritualité…

Professionnelle
Capacités fonctionnelles, 

aménagements, évitement 
ou soutien des collègues, 

discrimination, motivation, 
développement 

professionnel

RETABLISSEMENT
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De patiente à patiente partenaire

• Formation

• Diplômes:
en quête d’une professionnalisation

• Lorsque la maladie s’invite
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Processus de transformation

Légitimité Connaissances Cheminement Transformation
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PATIENT PARTENAIRE
FORMÉ

Quelques domaines d’intervention possibles

PRÉVENTIONCOORDINATIONACCOMPAGNEMENTFORMATION RECHERCHE MÉDIATION

Etablissement de santé Public/privé; Au sein des différents services
Institutions territoriales

Centres de formation, Université
Associations d’aide aux patients

Monde de l’entreprise…

PARTENARIAT
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Merci pour cette journée dédiée au 
mieux vivre des patients suite au 

parcours de soins 

Et merci de votre écoute .


